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Curriculum Vitae 

Europass 

                                                                                                      

                                                                                                                                                                                                

Informazioni personali 
Cognome Nome 

 

 

GRECO ROSSELLA 

 

Settore Professionale 

 

 

PSICOLOGA CLINICA E DI COMUNITÀ, PSICOTERAPEUTA ANALISTA 

TRANSAZIONALE, TERAPEUTA EMDR  

Iscritta in data 25/03/2013 all’Albo degli Psicologi della Regione Lazio, nella 

Sezione A con il numero 19800 

Esperienze Professionali 
Data 

Posizione ricoperta 

Principali attività 

Nome e indirizzo dello studio 

 

Data 

Posizione ricoperta 

Principali attività 

Nome e indirizzo dello studio 

 

Data 

Posizione ricoperta 

 

 

 

Tipo di associazione 

 

Data 

Posizione ricoperta 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Data 

Posizione ricoperta 

Principali attività 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Data 

Posizione ricoperta 

Principali attività 

 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Data 

Posizione ricoperta 

Principali attività 

 
Gennaio 2017→  

Psicoterapeuta Analista Transazionale (CTA), Terapeuta EMDR 

Attività di Libera Professione 

EFP Group (Milano, Roma) 

 

Settembre 2015→ 

Psicologa  

Attività di Libera Professione  

EFP Group - Via Cuneo, 4 – 20149, Milano (MI) 

 

Novembre 2013→ 

Psicologa-Formatrice 

Attività di progettazione, sviluppo e realizzazione progetto: “Rwanda: crescere dopo 

il trauma del genocidio”. Attività di formazione sul territorio rwandese. Psicologa 

collaboratrice nei progetti Nazionali e Internazionali della Onlus. 

UM Onlus,  Via degli Orti Flaviani 26 - 00147, Roma (RM)  

 

Maggio 2013 → 

Socio Fondatore e Membro del Consiglio Direttivo 

Associazione “Lutto e Crescita – Grief & Growth - Istituto di intervento, formazione 

e ricerca sul potere trasformativo della perdita e del trauma”. 

 

Marzo 2013 → Dicembre 2015 

Psicologa 

Attività di diagnosi; supporto psicologico; consulenza; valutazione del danno 

Centro Studi sul Trauma, Via Pasquale Galluppi, 8 – 00136, Roma (RM) 

 

 

Gennaio 2013 → Giugno 2015 

Coordinatore Area Ricerca e Formazione 

Attività di progettazione, ricerca, formazione, gestione di gruppi di lavoro, 

coordinazione gruppi multidisciplinari 

Reintras, Urgenza e Trauma - Centro Studi sul Trauma, Via Pasquale Galluppi, 8 – 

00136, Roma (RM) 

 

25 novembre 2014 

Docente 

Corso Biennale di Psicologia Oncologica - Quarto modulo: Prospettive in oncologia: 
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Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Data 

Posizione ricoperta 

Principali attività 

 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Data 

Posizione ricoperta 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Data 

Posizione ricoperta 

Principali attività 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 

Data 

Esperienza 

Principali attività 

Nome e indirizzo dell’istituto 

 

Data 

Posizione ricoperta 

Principali attività 

 

Nome e indirizzo dell’istituto 

assistenza domiciliare e ricerca 

Istituti Fisioterapici Ospitalieri, Via Chianesi 53 – 00144, Roma (RM) 

 

 

16-17 Settembre 2013 

Docente collaboratore 

Corso di formazione per operatori sanitari: “Bad News: Lutto,  Diagnosi Infausta e 

Comunicazione del Decesso in ambito Ospedaliero” 

Casa di Cura Villa delle Querce, Nemi (RM); Ass Lutto e Crescita – Grief & Growth. 

 

 

Novembre 2013 → Febbraio 2014 

Docente collaboratore 

Corso di formazione: “I Gruppi di Parola per i figli di genitori separati”  

Liquid Plan, s.r.l., Viale di Valle Schioia 171 – 00042 Anzio (RM).  

 

Marzo 2013→ Gennaio 2014 

Psicologa 

Attività di organizzazione e attivazione Sportello Stress nella città di Roma 

ANSES- Associazione Nazionale Stress e Salute, Vicolo del Malconsiglio, 4- 51100, 

Pistoia (PT) 

 

Febbraio 2011  Gennaio 2013 

Volontariato – Cure Palliative  

Assistenza e affiancamento alle persone con malattie terminali e alle loro famiglie. 

Antea Associazione, Piazza Santa Maria della Pietà, 5 – 00135, Roma (RM) 

 

Settembre 2012 → Novembre 2012 

Psiconcologa (in training) 

Attività cliniche presso l’area di Psiconcologia del Servizio di Consultazione 

Psichiatrica del Policlinico Universitario “Agostino Gemelli”.  

Università Cattolica del Sacro Cuore (Servizio Formazione Permanente) Largo 

Francesco Vito, 1 – 00168, Roma (RM) 

 

Data 

Esperienza 

 

Principali attività 

Nome e indirizzo dell’istituto 

Ottobre 2011  Settembre 2012 

Membro del Comitato Esperti Sezioni Speciali (Psicologia Clinica) del portale 

«giuristiediritto». 

Pubblicazione di articoli e approfondimenti teorici. 

www.giuristiediritto.it  

 

Istruzione e formazione 
Data  

Studi Accademici 

Classificazione 

Istituto di Istruzione 

 

 

Data  

Studi Accademici 

Classificazione 

Istituto di Istruzione 

 

Data  

Studi Accademici 

 

 

 

21-23 novembre 2016 

I Livello EMDR 

Terapeuta EMDR 

IFREP Roma Piazza Ateneo Salesiano, 1 – 00139, Roma (RM) 

 

 

2013→2016 

Scuola Superiore di Specializzazione in Psicologia Clinica 

Diploma di Psicoterapia – Psicoterapeuta Analista Transazionale CTA  

SSPC-IFREP Roma, Piazza Ateneo Salesiano, 1 – 00139, Roma (RM) 

 

2013→2015 

Corso di Alta Formazione in Psicologia delle Emergenze 

Esperto in psicologia delle emergenze 

http://www.giuristiediritto.it/
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Classificazione 

Istituto di Istruzione 

                     

Centro Alfredo Rampi,  Via Altino, 16 – 00183, Roma (RM) 

Data   

Titolo della qualifica rilasciata 

Nome e tipo d'organizzazione 

 

Data  

Studi Accademici 

Classificazione 

Istituto di Istruzione 

 

Data  

Esperienza 

Principali attività 

Nome e indirizzo dell’istituto 

 

Data 

Marzo 2013 

Abilitazione ad esercitare la professione di psicologo, iscrizione N° 19800 

Ordine degli psicologi del Lazio 

 

2012 

Corso di Perfezionamento in Psiconcologia 

Perfezionamento in psiconcologia 

Università Cattolica del Sacro Cuore (Servizio Formazione Permanente) Largo 

Francesco Vito, 1 – 00168, Roma (RM) 

 

Ottobre 2010 – Febbraio 2011 

Corso Formazione Volontariato in Cure Palliative 

Approfondimenti pratico-teorici degli aspetti assistenziali nelle Cure Palliative. 

Antea Associazione, Piazza Santa Maria della Pietà, 5 – 00135, Roma (RM) 

 

2009/2011 

Titolo di qualifica rilasciata Licenza – laurea magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità 

Media degli esami  

Istituto di Istruzione 

30  

Università Pontificia Salesiana, Piazza Ateneo Salesiano, 1- 00139, Roma (RM) 

Classificazione Internazionale Laurea Specialistica 

Livello di Classificazione VOTAZIONE: 30 magna cum laude (110 e lode) con riconoscimento e premiazione 

medaglia accademica. 

Capacità e competenze personali 

 

Data  

Studi Accademici 

Classificazione 

Istituto di Istruzione 

Titolo tesi: Il Lutto Complicato e la Crescita Post-Traumatica.  

 

Marzo 2010 - Maggio 2010 

Corso Base in: «Logoterapia e Analisi Esistenziale Frankliana. Prospettive Psico - 

educative»  

Attestato di formazione in Logoterapia. 

 Roma, Università Pontificia Salesiana, 11 marzo - 29 aprile 2010. 

 

Data 2006/2009 

Titolo della qualifica rilasciata Baccalaureato, laurea triennale in Psicologia dell’Educazione 

Media degli esami 30 

Istituto di Istruzione Università Pontificia Salesiana, Piazza Ateneo Salesiano, 1- 00139, Roma (RM) 

Classificazione Internazionale Laurea Triennale 

Livello di Classificazione VOTAZIONE: 30 magna cum laude (110 e lode) con riconoscimento e premiazione 

medaglia accademica. 

 

Pubblicazioni e Poster 

 

 

 

 

 

 

 

Grossi, G., Greco, R. et al. (in preparation). Analisi esplorativa sull’incidenza del 

disturbo da Lutto Persistente Complicato, nelle patologie neurologiche e 

cardiovascolari.  

De Luca, M.L., Grossi, G. … Greco, R. et al. (2016). Adaptation and validation of 

the “Continuing Bond Scale” in an Italian context. An instrument for studying the 

persistence of the bond with the deceased in normal and abnormal grief. International 

Journal of Psychoanalysis and Education, VIII (2) 37-52. 

Grossi, G., Greco, R. et al. (2016). Copd, Respiratory Phenotypes And Psychological 

Aspects. Poster Presentation, 3rd International Conference On Respiratory 

Physiotherapy. March 10 – 12, 2016. Rimini, Italy.  
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Convegni e Corsi di 

Aggiornamento 

 

De Luca, M.L., Greco, R., et al. (2015). The "Grief & Growth therapy" in a 

transactional analysis framework: the results of a preliminary study. Poster 

Presentation,  1
th
 EATA Conference On Research And Theory Development, July 9-

11 2015, Rome, Italy 

De Luca, M.L., Tineri, M…Greco, R. et al. (2015). Adattamento e validazione del 

questionario "PG-13" Prolonged Grief, nel contesto italiano. Rivista Italiana di Cure 

Palliative, XVII(2). 

Greco, E., Greco, R. & Popolla, P. (2014).  ll percorso psico-evolutivo dell'individuo 

a scuola,  In E. Greco et al. Il percorso psicologico evolutivo e la scuola: nozioni da 

acquisire e compiti di sviluppo. Roma: Kappa. 

Greco, E., Greco, R. & Ippolito, M. (2013). La violenza assistita alla luce della 

teoria dell’attaccamento, In C. Cruciani et al., Violenza assistita e tutela dei minori. 

Strategie e percorsi per la promozione della salute. Roma: Kappa. 

Cuzzolaro, M., Grossi, G., Tineri, M., Dellagiulia,  A., Poggiogalle, E., Greco, R., 

Donini, L.M. (2013). Weight concerns in adolescents: obesity, eating disorders risk 

and psychological morbidities. Poster exhibition, 16
th
 European Conference on 

Developmental Psychology, September 3-7, 2013, Lausanne, Switzerland.  

Greco, R. & De Luca, M.L. (2012). La valutazione del rischio di Lutto Complicato: 

linee-guida per la prevenzione nel contesto delle cure palliative. Psicologia, 

Psicoterapia e Salute, 18(3) 371-406. 

 

Giornata studio: «Trauma e Dissociazione nei bambini. Diagnosi e trattamento integrato con 

l’utilizzo delle PiTiPies®». Roma, Associazione Lutto e Crescita – Grief & Growth, 3 

dicembre 2016. 

Workshop: «Psicologia dell’emergenza. Il trauma dei soccorritori». Roma, Università 

Pontificia Salesiana, 5 maggio 2016.  

Convegno: «In-Dolore. Psicologi e medici insieme nella gestione del dolore». Roma, Ordine 

Psicologi Lazio, 15 aprile 2016. 

Convegno: «Disturbo da lutto persistente complicato. Quadro clinico e strumenti 

diagnostici». Roma, Associazione Lutto e Crescita – Grief & Growth, 27 febbraio 2016. 

Congress Attachment and Trauma. Personality Development and Psychotherapy. Rome, Italy 

25-27 September  2015. 

1
th

 EATA TA Conference On Research And Theory Development,. Rome, Italy, Marriott Park 

Hotel, 9-11 July 2015. 

Giornate cliniche internazionali condotte dalla Prof. R.A. Neimeyer: «Tecniche di terapia del 

lutto: pratiche creative di counseling con persone colpite da un lutto». Roma, Università 

Pontificia Salesiana (SSPC-IFREP), 21-22-23 marzo 2013. 

V Congreso Nacional de Psicoterapias Cognitivas. Terapias Cognitivas: aportaciones y retos 

ante una sociedad cambiante.  Madrid, España, Universidad Pontificia de Comillas, 14-16 

novembre 2013. 

Workshop del Dr. R. A. Neimeyer: «Técnicas Terapéuticas ante la Pérdida: Los Métodos 

Narrativos de Asesoramiento a las Personas en Duelo». Madrid, España, Universidad 

Pontificia de Comillas, 16 novembre 2013. 
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16th European Conference on Developmental Psychology.  University of Lausanne, 

Switzerland, 3-7 September, 2013. 

Seminario con il Dr. R. Solomon: «Il supporto psico-socio-sanitario nelle maxi-emergenze. 

Modelli ed esperienze d'intervento a confronto». Roma, Ordine degli Psicologi del Lazio, 14 

giugno 2013. 

Workshop del Dr. R. Solomon: «Giornata di supervisione avanzata sul Lutto Complicato». 

Roma, Associazione Lutto e Crescita – Grief & Growth, 13 giugno 2013. 

Giornate cliniche internazionali condotte dalla Prof.ssa Lorna Smith Benjamin: 

«Aggiornamenti nell’ambito della Terapia Ricostruttiva Interpersonale (IRT)». Roma, 

Università Pontificia Salesiana (SSPC-IFREP), 22-23-24 marzo 2013. 

Workshop del Dr. R. Solomon: «Trauma, dissociazione e trattamento». Roma, Università 

Pontificia Salesiana, 23 gennaio 2013. 

Convegno Nazionale A.L.Æ.F: «Dire sì alla vita, nonostante tutto. Sofferenza e trauma come 

opportunità di crescita». Roma, Università Pontificia Salesiana, 16 giugno 2012. 

Giornate Cliniche Internazionali condotte dal Prof. Jhon Mc Neel: «Aggiornamenti sulla 

Terapia Ridecisionale». Roma, Università Pontificia Salesiana (SSSPC-UPS; SSPC IFREP), 

16-17-18 marzo 2012. 

Workshop del Dr. R.A. Neimeyer: «Strategies of Grief Therapy: A Meaning Reconstruction 

Approach», University of Hertfordshire, College Lane (Hatfield)- UK 28 giugno 2011. 

 

Capacità e Competenze 

personali 

 

Madrelingua Italiana 

Altre lingue 

Autovalutazione Livello 

Europeo
(*) 

 

 Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto  Lettura  Interazione 

orale 

Produzione 

orale 

 

Inglese B2 B2 B1 B1 B1 

Francese B1 B1 A2 A2 A2 

Spagnolo B2 B2 B2 B2 B1 
 

(*)
 Quadro comune europeo  di riferimento per le lingue 

 

Ulteriori Informazioni 

 

Competenze teoriche e applicative per la pratica del Training Autogeno. 

Competenze nella somministrazione e interpretazione di test strutturati e proiettivi. 

Disponibile ad esperienze lavorative-formative in Italia e all’estero, esperienze di 

volontariato, benefiche e sociali. Automunita (patente B). 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali in accordo con quanto previsto dal D. L.vo n. 196/2003. 

 

Firma         Rossella Greco 


